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LIGNE DIRECTRICE DU GOLF POUR LE REDÉMARRAGE  
RECOMMANDATIONS NETTOYAGE/
DÉSINFECTION/ASSAINISSEMENT

Les produits de nettoyage / désinfection / assainissement 
suivants sont recommandés:
• Produit	anti	bactérien	pour	les	mains	[70%	ou	plus	d’alcool]
• Désinfectants	reconnus	par	Santé	Canada	et	/	ou:

 ◦ Solution	d’alcool	à	70%	ou	plus
 ◦ Javelisant	 [solution	 de	 sodium	 hypochlorite]	 5.25- 
	 6.15%,	substitut	à	l’alcool	

	 ▪	 Dilué	 1:100	 [500-600	 ppm	 ou	 10	 ml	 d’eau	 
	 	 de	 javel	 pour	 990	 ml	 d’eau]	 utilisé	 pour	 
	 	 désinfecter	 les	 surfaces	 et	 les	 équipements	 
	 	 fréquemment	touchés	[par	ex.	comptoirs,	
	 	 poignées	 de	 porte,	 etc.,].	 Laisser	 la	 surface	 
	 	 sécher	 naturellement	 pour	 assurer	 un	 bon	 
  assainissement.
	 ▪	 Dilué	1:50	[1000	ppm	ou	20	ml	d’eau	de	javel	 
	 	 pour	 980	 ml	 d’eau]	 pour	 désinfecter	 les	 
	 	 surfaces	 contaminées	 avec	 un	 temps	 de	 
	 	 contact	 adéquat	 [<10	minutes].	 Utilisé	 pour	 
	 	 désinfecter	les	surfaces	contaminées	par	des	 
	 	 fluides	 corporels	 et	 des	 déchets	 [diarrhée,	 
	 	 mucus,	matières	fécales]	-	après	le	nettoyage	 
	 	 avec	du	détergent	et	de	l’eau	d’abord]	Laisser	 
	 	 la	 surface	 sécher	 à	 l’air	 naturellement	 pour	 
	 	 assurer	un	bon	assainissement.	
	 ▪	 Note:	La	solution	d’eau	de	Javel	diluée	doit	être	 
	 	 rafraîchie	chaque	jour	pour	garantir	le	bon	ppm	 
	 	 de	chlore	car	il	se	décompose	avec	le	temps.

 ◦ Les	 composés	 d’ammonium	 quaternaire	 [QUATs]	 
	 utilisés	pour	désinfecter	les	surfaces	[e.g.	planchers,	 
	 murs,	ameublements,	etc.,].

   PRATIQUES EXEMPLAIRES DE NETTOYAGE DE  
          L’ENVIRONNEMENT  CLIQUEZ ICI

Le nettoyage de type hôtel	est	une	approche	de	nettoyage	qui	
nécessite	l’élimination	de	la	saleté	et	de	la	poussière,	l’élimination	
des	déchets	et	le	nettoyage	des	fenêtres	et	des	surfaces.	Un	hôtel	
propre devrait se traduire par un environnement visuellement 
propre.	 La	 composante	 hôtelière	 d’une	 installation	 comprend	
des	 espaces	publics	 tels	 que	des	halls	 d’entrée;	 des	bureaux;	
couloirs;	ascenseurs	et	cages	d’escalier;	et	zones	de	service.	

Le nettoyage de type soin de santé	est	une	approche	de	nettoyage	
qui	vise	à	réduire	ou	à	éliminer	la	contamination	microbienne	
dans	 l’environnement.	 Un	 nettoyage	 de	 type	 soin	 de	 santé	
devrait	entraîner	l’élimination	ou	une	réduction	significative	de	
la	contamination	microbienne	de	toutes	les	surfaces	et	objets	
dans	 l’environnement,	 en	 plus	 de	 fournir	 un	 environnement	
visuellement	propre.	Cela	nécessite,	en	plus	des	performances	
d’un	nettoyage	de	type	hôtel,	une	fréquence	et	une	minutie	
accrues	du	nettoyage,	ainsi	que	l’utilisation	de	désinfectants.	

Il	 est	 recommandé	 qu’un	 minimum	 de	 trois	 nettoyages	
de	 type	soin	de	santé	par	 jour	soient	effectués	sur	chaque	
salle	 de	 bain.	 Le	 nettoyage	 et	 la	 désinfection	 des	 autres	
surfaces	 à	 contact	 élevé	 doivent	 être	 effectués	 au	 moins	
quotidiennement	 et	 plus	 fréquemment	 si	 le	 risque	 de	
contamination	de	l’environnement	est	plus	élevé.

Les	 surfaces	 à	 faible	 toucher	 nécessitent	 un	 nettoyage	
régulier	 et	 en	 cas	de	 taches	ou	de	déversements	évidents.	
Pour	de	nombreuses	surfaces	à	faible	toucher,	le	nettoyage	
peut	se	produire	moins	d’une	fois	par	jour	(par	exemple,	tous	
les	deux	 jours,	chaque	semaine)	 tant	que	ces	surfaces	sont	
nettoyées	plus	tôt	si	elles	sont	visiblement	sales.

NETTOYAGE DES SALLES DE BAIN – HORAIRE RECOMMANDÉ À AFFICHER AM MIDI PM

Nettoyez et désinfectez les portes d'entrée et les poignées
Nettoyez et désinfectez les portes des cabinets
Nettoyez les poignées des toilettes et urinoirs
Nettoyez et désinfectez tous les éviers, robinets et comptoirs
Points de contact des distributeurs de papier de toilette
Nettoyez tous les interrupteurs
Nettoyez les armoires et cloisons

ACUTE Environmental and Safety Services, constituée en 1995, propose une formation complète en matière de santé et de sécurité, ainsi que des services de 
conseil et de sécurité sur site à un large éventail de clients représentant la plupart des secteurs d’activité. ACUTE reconnu et hautement considéré comme un 
leader des solutions de sécurité, est basé à Waterloo, en Ontario, et fournit des services de sécurité à des clients partout au Canada.

https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/b/2018/bp-environmental-cleaning.pdf?la=fr

